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«Cellule staminali, Ogm, :
la ricerca non deve mai avere limiti»

Parla la brugherese Elena Cattaneo, scienziata e senatrice a vita

di DARIC CRIPPA

~ BRUGHERID -

LA RICERCA? Non deve avere
limiti, a cominciare dall’uso delle
cellule staminali embrionali E
del ricorso alla sperimentazione
animale, di cui «non possiamo fa-
reamenos. A dispetto di un'Tralia
{e una politica) spesso ipocrita,
che da un lato proibisce gli Ogin,
dalPaltro ne importa su scala in-
dustriale. Parlare con la scienzia-
ta Elena Cattaneo non ¢ facile: un
po’, percheé sa essere schiva ¢ spi-
golosa, un po” perché predilige
opinioni anche scomode. Sem-
pre. Nata a Milano il 22 ottobre
1962, ¢ senatrice a vita dal 2013,
terza cdonna in Italia ad aver rice-
vuto fale carica. L'ultima, era sta-
ta Rita Levi Monfalcini. Vive a
Brugherio da oltre trent’anni, ha
una laurea in Farmacia, un Dotto-
rato in Biotecnologie Applicate al-
la Fanmacologia e una considere-
vole esperienza al M1 T, il Mas-
sachusetts Institute of Technolo-
gv di Boston, dove ha cominciato
a lavorare sulle cellule staminali
cerebrali. Un’attivita che ha conti-
nuato anche al suo ritorno in Ita-
lia, dove si € dedicata allo studio
della malattia di Huntington, una
malattia genetica neurodegenera-
tiva. Intanto e diventata professo-
re ordinario all'Universita Statale
di Milano ed ¢ attualmente diret-
trice del laboratorio di Stem Cell

Biology and Pharmacology of Newro-
degenerative Disease. E anche co-
fondatrice e dirvettrice di Uni-
Stem, il Centro di Ricerca sulle
Cellule Staminali dell'Universita
Statale di Milano.

Cos’e la ricerca? L'Halia € in-
veste obbostorza?

«La ricerca ¢ Panima di un Paese
civile, una risorsa in grado di for-
nire prove ¢ descrivere fatti utili a
far funzionare le cose al meglio
delle nostre possibilita, I risultati
della ricerca sono pubblici, visibi-
1i, monitorabili, verificabili, di tut-
ti. Da decenni I'ltalia sottovaluta
tutto cid, con rare, micioscopiche
eccezioni, L'Ttalia & stata la culla
della scienza e dell'umanesimo,
ma ha perduto presto questa su-
premazia. Oggi si da troppo spa-

zio a idee strampalate. Questo
uinilia e disorienta il giovane stu-
dioso, Parallelamente, non esisto-
no iniziative aundaci di investi-
mento in conoscenza. Un Paese
che non fa ricerca resta indietro,
culturalmente e, quindi, civilmen-
te. Perde competitivita e opporti-
nita di progresso. In ogni discipli-
na, le grandi scoperte vengono da
investimenti in ricerca di base
Ma serve coraggio per spingersi
in quella direzione, e lungimiran-
za. Oggi la ricerca scientifica in
Italia versa in una condizione
molto difficile e stiamo assisten-
do anche alla scomparsa delle

idee, con rare isole che sopravvi-
VOnoy,
Gual & Vativita a cui si dedi-
ca in parficolare? Perché ha
eciso di occuparsi della ma-
lattia di Huntington? -
«Mi inferessava studiare quello
che succede nelle cellule. E stato
durante la mia esperienza al MIT
di Boston chie ho miziato a lavora-
re con le staminali, erano i primi
tempi, £ mi aveva incuriosito la
possibilita di studiarle per capire
una malattia. Rientmata in Italia,
ho indirizzato le ricerche sulla co-
rea di Huntington, malattia neu-
rojogica ¢ genetica. Uno dei no-
siri successi scientifici ¢ stato
I'aver capito che nell’ Huntington
ci sono alcune anomalie cerebrali
come la riduzione di BDNFE, fatto-
re neurotrofico cerebrale, e di co-
lesterole. Stiamo lavorande con
altii gruppi per normalizzare que-
ste alterazioni. Ma vogliamo an-
che capire da dove arriva il gene
che causa la malattia e perché lo
abbiamo conservato. Un lavoro
che ci sta riportando indietro nel
tempo di milioni di anni, per se-
guire la strada che ha fatto quel ge-
ne. E’ una strada per poter essere
di aiufo ai malati.
La ricerca deve avere limiti?
«La scienza ci offre sempre pro-
spettive di scoperta interessanti
spesso accompagnate da dilemmi
etici e sociali che devono essere
presi in seria considerazione. E
una condizione imprescindibile
per costruire un rapporto tra
scienza e societa basato su traspa-
renza, integrita e coerenza di pen-
sieri e comportamenti di chi fa

scienza credendodi fino in fondo.
Del resto & la nostra Costituzione
a dirci che non ci possono essere
limiti alla conoscenza. Sulle appli-
cazioni ciascuno deve capire le im-
plicazioni sociali di cio che si ren-

de disponibile ed & qui che il dia-
logo tra diverse discipline, ma an-
che il coinvolgimento del cittadi-
no, diventa cruciales,

Cosa pensa dell’uso delle c2l-

{ule staminali embrionalic fin

ve: pub spingersi 'vomo?

«Jueste cellule hanno influen za-
to la mia vita professionale e le
mie riflessioni sui rapporti tra
scienza, politica e societa. L' Hun-
tington ¢ una malattia genetica in
cui muoione neuront. In laborato-
rio vogliamo produrre neuroni da
staminali, per capire meglio la ma-
lattia e magari, un domani, per fa-
re un trapianto terapeutico speri-
mentale. Stiamo lavorando per ot-
tenere quei newroni dalle stamina-
H embrionali derivate dalla blasto-
cisti umana soviannumeraria e de-
stinata alla distruzione. Non esi-
stono altre cellule “fisiologiche”
dalle quali poter partire per avere
neuroni von le qualita necessarie.
Con le staminali embrionali uma-
ne si sono aperte delle prospettive
diricerca inedite, i passi avanti so-
no stati straordinari. Non esiste
staminale adulta capace di genera-
re neuroni umani della qualita (e
quantiti) ottenuia dalle staminali
embrionali. Contemporaneamen-
te, si ¢ aperto un dibattito etico su
questo tipo di cellule, Offrire alla
sociefa nuovi pensieri e riflessio-
ni, fa parte dei compiti della scien-
za. Ma mentre le polemiche cre-
scevano, in laboratorio abbiamo
iniziato a ottenere risultati, a di-
mostrare che queste cellule,
istruendole, potevano essere tra-
sformate in neuroni wmani, ii piu
possibile simili a quelli che stan-
no nel nostro cervello e a quelli

che degenerano nella corea di
Huntington. Altri le impiegano
in studi per il Parkinson. Se sei
unoe scienziato, non puoi mentire
facendo credere che puoi ottenere
quegli stessi neuroni partendo
per eserpio da staminali adalte.
Quindi fai le tue riflessioni e deci-
di cosa fare assumendotene la re-
sponsabilita. Ora i sono anche le
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staminali pluripotenti indotte, un
sugrogate delle embronali. Le
studiamo in parallelo per capire il
loro valore, ma non potranno fa-
cilmente sostituire le embrionali
in ogni ambito della ricercas.
Ha maoi dubbi o pentimeri?
rl.l'n?!lf.ﬁenzieh puo averli?
«1 QUDDI SON 0 CONTIN AN CNE PEI-
ché ci si muove spesso in campi
mai esplorati prima. Si affrontano
sapendo di poter essere sulla stra-
da sbagliata, lasciando che siano
le prove e le evidenze a parlare, an-
che quando sono relative alle im-
plicazioni sociali di cio che si fa.
A valle di un piano di lavoro ci so-
nomille riflessioni, solitarie ¢ col-
lettive. Mi ha sempre aiutato par-
lare e Eji:iegam i perchié di quel che
faccie. E un modo per mettere in
giocoi miei pensieri e le mie azio-
mi. Parare di embrionali stamina-
li umane, quando nessuno lo face-
va se non per demonizzarle, mi
ha aiutato a capire meglio quanto
fosse importante la liberta di recer-
ca e ad affermare, anche a me stes-
sa, che non voglio wimare indie-
tro, né fermarmi. Io voglio conti-
nuare a lavorare con queste cellu-
lew.
Che rapports hanna gli kalia-
ni con la scienza?
«L.anostia esistenza e strettamen-
te legata al progresso della ricerca
e della scienza. Nonostante que-
sta, pero, i risultati conseguiti ven-
gono percepiti lontani dalla vita
di tutti | giorni. Riconosco che la
scienza ha difficolta a entrare in
empatia con i cittadini, spesso
non trova il modo migliore perco-
municare e raccontare fatiche, fal-
limenti e speranze che nascono
nei laboratori. Ma credo anche
che una parte deila responsabilita
sia della cultura politica. Se la po-
litica non sa distinguere tra medi-
cina e ciarlataneria, e mettere
all’angolo con durezza la seconda,
come possono i cittadini percepi-
re il valove di chi € alla frontiera a
conquistare nuovi pezzi di cono-
scenza affinché siano consegnati
atutti? I mezzi di comunicazione,
poi, nel tentativo di semplificare
UN IMessaggio, trascurano partico-
lari utili a far capire il processo ¢
le motivazioni che guidano la ri-
cerca. A volte, come nella discus-
sione snghi Ogm, i fatt della scien-
za sono manipolati perché convie-
ne fare passare messaggi diversi.
E questo ¢ terribile. 8i ingannano
i cittadini per mantenere i propri
privilegis,
Politici e scienzo: cosa ne pen-
s, oro che si e o fre-
gquentare il Pardomento?
«Lascienza potrebbe essere la mi-
gliore alleata della politica, in
quanto strumento per comprende-
re il mondo e le opportunita offer-

te dalle migliori conoscenze di og-
gi. In Aula spesso capita che colie-
ghi sepatorl mi avvicinino per
chiedermi chiarimenti su argo-
menti che vorrebbero approfondi-
re. Cerco di essere utile mettendo
a disposizione fatti e prove. Su al-
cuni temi una parte della politica
ha altre priorita, come il gradi-

mento degli elettori, che non sem-
pre si sposano bene con la verita
dei fatti. Contemporaneamente,
mi accorgo anche di quanto sia
importante la politica, di come il
Parlamento sia la sede dove si
prendono le decisioni cruciali per
il Paesen.

Cosa pensa degli Ogm? Peri-

_colo o risorsa?
«E da oltre 15 anni che si susse-
guono studi e pubblicazioni scien-
tifiche sulla sicurezza di piante ge-
neticamente modificate, come il
mais o il cotone Bt e la soia Ogm.
Fino a oggi, non ¢’¢ una sola pro-

va scientifica che permette di rite-
nere pifl pericoloso per la salute e
Fambiente Puso di Ogm, rispetto
alle coltivazioni tradizionali e bio-
logiche. Inoltre, la sicurezza di ci-
bi e piante ingegnerizzate ¢ garan-
tita da una serie di controlli a cui,
ad esem pio, i prodotti di agricoltu-
1a biologica non sono sotfoposi.
Le tragiche morti per ingestione
di germogli di soia coltivata con
metodi biologici in Germania do-
vrebbero essere un importante al-
larme. In Italia, dove é vietato col-
tivare e fave ricerca sugli Opm, si
importano ogni anno 4 milioni di
tonnellate di soia geneticamente
modificata e alcune delle nostre
eccellenze alimentari, come Gra-
nalPadano e prosciutto San Danie~
le, vengono prodotie da animali
nutriti con mangimi Ogm im por-
tati. In altre parole, importiamo
quello che a noi & proibito produr-
re. E ai ricercatori pubblici é im-
pedito di studiare migliorie in
campo aperto. Significa mettersi
in mano alle multinazionali che
si vorrebbero contrastare vietan-
do gli Ogm. E’ una strategia suici-
da e cieca. La bilancia agroalimen-
tare italiana ha un deficit fisso di
4-6 miliardi di euro l'anno da de-
cenni. Secondo la FAO, Plmlia
importa ogni anno il 35% del
mais, ossia 4,3 milioni di tonnella-
te di mais (o derivati) in parte an-
che transgenico. 1l costo ammon-
ta a circa 800 milioni di euro, sol-
di che passano dalle tasche degli
imprenditori agricoli italiani a
quelli esteri. A molti colleghi par-
lamentari contrari agli Ogm an-
drebbe chiesto a chi giova questa
politica dello stuzzo. E giusto
quello che sostiene Confagricult-
ra: se gli Ogm non si possono col-
tivare, non si deve nemmeno po-
terli importare e, inoltre, si deve

chiedere anche di etichettare i de-
rivati ¢a animali notriti con
Opm»,

Cosa pensa della sperimenta-

.munesughanuguh?
«Non possiammo farme a meno.
Non esiste Paese al mondo con
un minimo di regolamentazione
sanitaria che non chieda fior di
prove sull'animale prima di iniet-
tare nell’'vomo un RNA interfe-
rente che blocca un gene o un vi-
tus terapeutico o un farmaco o
una cellula. Dove ci sone alterna-
tive alla sperimentazione animale

gli scienziati (che sono quelli che

lavorano per tutti e con 'immane
fatica di farlo anche in Italia} le
usano gia. Quello che anche in

uesto caso manca a quella parte
lella politica che pone questi ulte-
riori ostacoli alla ricerca rigorosa,
¢ il coraggio e 'onesta di spiegare
ai cittadini che il blocco della spe-
rimentazione animale significhe-
rebbe il blocco di qualsiasi svilup-
po medico, per consegnarsi alle
credenze del miraggio che un
computer o un piattino di coltura
¢i possa, in 150 anni, far capire co-
me curare "'Huntington, la SMA,
la depressione o i disturbi alimen-
tari».

darte. or ppalEigiomanet

TROPPI POLITICI
A CACCIA DI VOTI

Su certi temi alcuni politici
hanno altre altre priorita

come il gradimento
degli elettori
e non la verita dei fatti

‘ ‘ IDEE
STRAMPALATE
L’Italia e stata la culla

della scienza ma oggi si da

troppo spazio a idee

strampalate e la ricerca
versa in condizioni difficili
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ESPERTA
Senatrice a vita
Elena Cattaneo
& stata nominata

dallex presidente
Giorgio Napolitano
Eminente scienziata
e ricercatrice
nel campo della genetica
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